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Supongo  que muchos de vosotros no entenderéis la terminología de La Campaña, os 
explico, es un acto voluntario que un grupo de médicos y enfermeras realizan una ó dos 
veces al año. Se lleva a cabo en una zona muy pobre al norte de Perú, donde es muy alta 
la incidencia de malformaciones congénitas: labio leporino, hendiduras palatinas, 
polidactílias, sindactílias, quemaduras y un sinfín de clínica no frecuente en los medios 
en que habitualmente nos desenvolvemos. 
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Supongo que por falta de información muchos cirujanos desconocíamos que se 
realizaban estos actos y por determinadas casualidades me  propusieron ir, acepté. 
Llegamos un equipo quirúrgico: dos cirujanos plásticos, un anestesista y una enfermera 
a comenzar una aventura emocionante e indescriptible en cuanto a vivencias  y 
sensaciones, pero dura, y la dureza debida a las distintas situaciones que se nos 
desencadenaban en el día a dia. 
Nos instalamos en la Casa- Clínica de San Juan De Dios, donde el cura y el hermano 
nos recibieron con una gran hospitalidad. A lo largo de los días que estuvimos allí nos 
hicieron sentir como si estuviésemos en nuestra casa, dándonos todas las comodidades 
de que eran capaces. 
Vivimos momentos de tensión, los medios de que disponíamos, los medicamentos, los 
habíamos llevado nosotros. Los niños eran de todas las edades, algunos pequeños, 
tuvimos que controlar algún paciente que sangraba más de lo normal, a otros cuyos 
padres no entendían nuestras instrucciones y a veces nuestras limitaciones, pero sin 
duda la mayor recompensa fue su sonrisa y su agradecimiento. 
Además y no puedo olvidarme de ello es la gran amistad y el cariño que ha surgido 
entre nosotros, el equipo quirúrgico, formado por Angel García Trigueros 



(anestesiólogo), César CasadoPérez (cirujano plástico), Inmaculada Martinez 
(instrumentista) y yo misma Isabel Moreno (cirujano plástico). Hoy que ya he vuelto a 
mi actividad normal no hay  momento del día que no recuerde un hecho, una sonrisa, un 
detalle de aquella semana inolvidable que pasé en La Campaña de Chiclayo. 
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